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El sufismo, movimiento ascetico islamico
que tuvo su periodo de auge a partir del
siglo IX de nuestra era, es la via para la
contemplacion de la belleza divina a traves
de las cosas sensibles. El sama o danza sufi
de los derviches giradores emana
directamente de la practica contemplativa
instituida por el sabio y poeta Rumi (Balj,
Afganistan, ca. 1207-Konya, Turquia,
1273), autor del Masnavi, extenso poema
considerado como el libro mas importante
del mundo islamico despues del Coran. En
sus versos, Rumi hizo patente la direccion
de su vida: Varios caminos llevan a Dios /
Yo he escogido el de la danza y la musica.
Esta obra muestra los aspectos
fundamentales del sufismo y el sama. Una
antologia de poemas y relatos de Rumi
completa el volumen.
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